
 

Chers paroissiens, nous souhaitons mieux vous connaître. 

Quelles sont vos Ressources ? 

 

Vos Ressources sont les capacités que vous avez à réaliser certaines choses avec plaisir et de 

façon efficace, et pour lesquelles les autres vous reconnaissent un certain talent.  

Cochez les 5 ressources qui vous correspondent le mieux en mettant une, deux ou trois croix selon 

l’importance que vous leur donnez.  

Vous pouvez remettre cette feuille au secrétariat ou la déposer dans la boite aux lettres du 

presbytère. Vous pouvez aussi envoyer un mail au secrétariat en notant votre nom et les 5 talents 

qui vous correspondent. 

Les abbés 

 

Prénom………………………………………..   NOM ………………………………...…………... 

Tel. ………………………………..…  Mail ……………………………………………….………... 

 

☐ ☐ ☐ Accueillir : capacité à recevoir, à « étreindre », mettre à l’aise 

☐ ☐ ☐ Administrer : capacité à régir, à diriger, gouverner 

☐ ☐ ☐ Aller au bout : capacité à durer, être fidèle, tenace 

☐ ☐ ☐ Aménager : capacité à jardiner, à planter, améliorer 

☐ ☐ ☐ Analyser : capacité à examiner, à rechercher, prouver, évaluer 

☐ ☐ ☐ Annoncer : capacité à prédire, supposer, deviner les tendances, les schémas et sujets 

☐ ☐ ☐ Apprendre : capacité à étudier, à récolter, comprendre, progresser, se développer 

☐ ☐ ☐ Bâtir : capacité à construire, à fabriquer, assembler 

☐ ☐ ☐ Calculer : capacité à additionner, à estimer, compter, évaluer 

☐ ☐ ☐ Communiquer : capacité à partager, à transmettre, faire connaître 

☐ ☐ ☐ Concevoir : capacité à conduire, à recommencer, soutenir, écouter, prendre soin 

☐ ☐ ☐ Construire : capacité à fabriquer, à dessiner, faire des plans 

☐ ☐ ☐ Consulter : capacité à conseiller, à discuter, conférer 

☐ ☐ ☐ Coordonner : capacité à organiser, à mettre ensemble, harmoniser 

☐ ☐ ☐ Cuisiner : capacité à préparer des repas, à servir, nourrir 

☐ ☐ ☐ Décorer : capacité à embellir, à améliorer, orner 

☐ ☐ ☐ Développer : capacité à étendre, à augmenter, faire grandir, avancer 



☐ ☐ ☐ Diriger : capacité à poursuivre des buts, à superviser, gérer 

☐ ☐ ☐ Écouter : capacité à porter toute son attention à l’autre sans jugement 

☐ ☐ ☐ Écrire : capacité à composer, à créer, prendre des notes 

☐ ☐ ☐ Éditer : capacité à corriger, à amender, modifier, améliorer 

☐ ☐ ☐ Encourager : capacité à remonter le moral, motiver, soutenir 

☐ ☐ ☐ Enseigner : capacité à expliquer, démontrer, instruire 

☐ ☐ ☐ Établir des stratégies : capacité à réfléchir à l’avance, à calculer, projeter 

☐ ☐ ☐ Faciliter : capacité à aider, à assister, soutenir, rendre possible 

☐ ☐ ☐ Financer : capacité à fournir, pourvoir, assurer 

☐ ☐ ☐ Former : capacité à préparer, à enseigner, instruire, équiper, développer  

☐ ☐ ☐ Gérer : capacité à diriger, à prendre en main, surveiller 

☐ ☐ ☐ Guider : capacité à conseiller, à conduire, à enseigner 

☐ ☐ ☐ Influencer : capacité à influer, à faire pencher la balance, façonner, changer 

☐ ☐ ☐ Initier : capacité à lancer quelque chose de nouveau, à faire œuvre de pionner 

☐ ☐ ☐ Jouer : capacité de chanter, à parler, danser, jouer d’un instrument, faire du théâtre 

☐ ☐ ☐ Manœuvrer : capacité à faire fonctionner des appareils mécaniques ou techniques 

☐ ☐ ☐ Mener : capacité à « aplanir la route », à diriger, exceller, gagner 

☐ ☐ ☐ Motiver : capacité à provoquer, à persuader, pousser 

☐ ☐ ☐ Organiser : capacité à simplifier, à arranger, établir, classer, coordonner 

☐ ☐ ☐ Perfectionner : capacité à améliorer, à rehausser, favoriser, enrichir 

☐ ☐ ☐ Planifier : capacité à organiser, à élaborer, préparer 

☐ ☐ ☐ Promouvoir : capacité à vendre, à sponsoriser, appuyer, mettre en valeur 

☐ ☐ ☐ Rechercher : capacité à chercher, à rassembler, analyser, mettre en valeur 

☐ ☐ ☐ Recruter : capacité à appeler, motiver des gens à s’engager, « enrôler », embaucher 

☐ ☐ ☐ Réparer : capacité à retaper, à restaurer, rectifier, guérir 

☐ ☐ ☐ Rivaliser : capacité à affronter, à lutter, gagner 

☐ ☐ ☐ S’adapter : capacité à s’ajuster, à changer, modifier 

☐ ☐ ☐ Se lier : capacité à rassembler, à impliquer, établir des liens 

☐ ☐ ☐ Se représenter : capacité à s’imaginer, à se figurer, envisager, rêver, conceptualise 

☐ ☐ ☐ Servir : capacité à aider, à assister, à réaliser 

☐ ☐ ☐ Traduire : capacité à interpréter, à décoder, expliquer, parler 

☐ ☐ ☐ Voyager : la capacité à se déplacer, visiter, explorer. 


